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Los semilleros de investigacion en la formacion odontoldgica

Research seedbeds in dental education

Los semilleros de investigacién en la comunidad académica desempenan un papel funda-
mental en la configuracién del futuro de la ensenanza y la prictica odontoldgicas. Como
investigador odontoldgico, es esencial comprender la gran influencia que ejercen estos
dentro de la institucion y en los estudiantes que participan en ellas.

La funcidn principal de un semillero de investigacién es proporcionar un entorno propicio
para el desarrollo de ideas innovadoras y el cultivo de habilidades de investigacién entre los
estudiantes (1). Al involucrar a los estudiantes en el proceso de investigacion, estos semi-
lleros fomentan una cultura de curiosidad formulando preguntas relevantes, pensamiento
critico y una profunda apreciacion de la practica basada en la evidencia, consolidindose
como una herramienta para el desarrollo de habilidades esenciales que los preparan para
desatios en la practica clinica y la investigacién avanzada contribuyendo a la creacién de un
perfil profesional mas complejo y competitivo. (2)

La odontologia como disciplina, se beneficia de los avances en la ciencia, en campos como
la biologia, la ingenieria, medicina o ciencias sociales; de esta manera, los semilleros de
investigacion fomentan un enfoque multidisciplinar, permitiendo las colaboraciones con
profesionales, estudiantes o académicos de 4reas diversas, enriqueciendo asi su formacion,
proporcionando una visién mas amplia y profunda de los problemas de salud oral y gene-
rando soluciones innovadoras. (3,4)

En linea con lo anterior, los semilleros de investigacién tienen un rol crucial en el avance
del conocimiento en odontologia. Los proyectos desarrollados por estos grupos a menudo
abordan preguntas y problemas relevantes que tienen un impacto significativo en la salud
bucodental de la poblacién. Los resultados derivados de estas investigaciones no solo enri-
quecen la literatura cientifica, sino que también se traducen en acciones concretas tendien-
tes a la optimizacion de la practica clinica y la salud publica.(5)

Mis alld de su impacto académico, los semilleros de investigacién también contribuyen a
la vitalidad y reputacién general de la institucién. Ademds, el formar un profesional en la
investigacion incide directamente en la calidad de la prictica clinica, desarrollando habi-
lidades cruciales para cualquier profesion, como la capacidad de trabajo en equipo, la co-
municacidn asertiva y efectiva, la gestién del tiempo y la resolucién de problemas. En adi-
cion, los profesionales son mas propensos a incorporar la evidencia cientifica en su practica
diaria, mejorando la atencién brindada a sus pacientes. Estas habilidades son altamente
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valoradas en el 4mbito profesional y contribuyen al éxito de los egresados y potencian el
reconocimiento de la institucién en la comunidad. (3,6)

En resumen, los semilleros de investigacion son una herramienta invaluable en la forma-
cién profesional en odontologia. No solo preparan a los estudiantes para enfrentar los de-
safios de la prictica clinica con una base sélida de conocimiento y habilidades, también
contribuyen al fortalecimiento y avance del conocimiento cientifico y a la mejora de la
salud oral. Fomentar y apoyar la participacién en estos grupos es esencial para el desarrollo
de profesionales auténomos, comprometidos, innovadores y capaces de liderar el futuro de
la odontologia.

ALEJANDRA MARTLETH ORDONEZ

ODONTOLOGA, Msc EN EPIDEMIOLOGTA

COORDINADORA DE SEMILLEROS DE INVESTIGACION - CALI
INsTITUCION UNIVERSITARIA COLEGIOS DE COLOMBIA
UNICOC

1. Cantd Munguia IA, Medina Lozano A, Martinez Marin FA. Semillero de investigacién: Estrategia educativa para pro-
mover la innovacién tecnoldgica. RIDE Revista Iberoamericana para la Investigacién y el Desarrollo Educativo. 2019
Aug 9:10(19).

2. Espinoza Freire EE. La investigacién formativa. Una reflexién tedrica. Conrado. 2020;16(74):45-53.

3. Godoy-Briceno J, Marcone-Dapelo P. Semillero de neurokinesiterapia acudtica: vivencias del proceso formativo. Revista
F@ ro.2022;1(35).

4. Castro-Rodriguez Y, Pares-Ballasco JG. Actividades académicas, investigativas y de difusion de las Sociedades Cientifi-
cas de Estudiantes de Odontologfa en el Pertd. Odontologfa Sanmarquina. 2022;25(2):¢22689-¢22689.

5. Castro-Rodriguez Y. Revisién sistemdtica sobre los semilleros de investigacién universitarios como intervencién forma-
tiva. Propésitos y Representaciones. 2022;10(2).

6. Gallardo Cerén BN, Duque-Castafio DS. Semilleros de investigacion como espacio de reconocimiento de personas con
altas capacidades. Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales, Nifiez y Juventud. 2022 Feb 16;20(2):1-22.

Journal Odontologico Colegial 2023; 16 (31) 7



